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Saint-Pois,levillagedugranit:Villagepittoresque
àflancdecollines,ilsesitueaunordduMortainais.Ses
paysagesvallonnésabritentdesgisementsdegranità
l’appellation«BleudeVire».Lacommunesetrouve
d’ailleurssurlaRouteduGranit,itinérairede50kmqui
serpentelelongdelaSée.

SAINT-LÔ

Panoramas:Larandonnéeoffreplusieurspointsdevue
surlaValléedelaSée,labaieduMont-Saint-Micheletla
campagneenvironnantedeSaint-Pois.

Patrimoine bâti :
L’égliseSaint-Louis
Destylenéogothique,elleaété
consacréeen1888.Elleabriteentre
autresunbénitierengranittrèsouvragé
etunepiétadu15èmesiècle.

Sitesnaturels:Saint-Poisest
traverséeparleGlanon,rivièrede1ère

catégorie.Seseauxconstituentun
milieufavorableaudéveloppementdes
truitessauvages.Onpeutaussiy
observerdesbergeronnettesdes
ruisseaux,desmartinspêcheursou
encoredeshérons.

LeChâteau(privé)
SurlaroutedeSaint-Michel-de-
Montjoiesedresseunimportant
châteauenformedeferàcheval,
dontlecorpscentraldateraitdu
18èmesiècle.Onaperçoitsonancien
colombierdepuislesentierlongeant
lapropriété.

Leslavoirsetcressonnières
Lelongdelarivière,vouspouvez
apercevoird’ancienslavoirsetdes
vestigesdecressonnières;cesanciens
bassinsoùl’oncultivaitlecresson.Les
lavoirsontétéoffertsparJulien
Levavaseurau19èmesiècle.Les
femmess’yretrouvaientpourlaverle
lingeetéchangersurlavieauvillage.

Le papillon
au fil de l’eau

GRANVILLE

VIRE 

Saint-Pois
Circuit 2 : 9 km – 3 heures 
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LE PARCOURS :

Saint-Pois
Le Papillon au fil de l’eau – 9 km – 3 heures – Circuit 2
Niveau difficile – Parcours vallonné et boisé

BALISAGE
Depuis la place de la mairie, prenez la direction
du Val d’Enfer. Dans la descente, dirigez-vous sur
le sentier à droite. Traversez la D39 au Mont
Robert, pour prendre le chemin du Mont-Robert
et continuez jusqu’à la traversée du Glanon.

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction

DIFFICULTÉS :
> Parties n°1 et n°2 très arpentée
> Parties n°3 et n°4 plus adaptées aux familles
> Traversées des routes départementales D39 et D33Vous êtes sur la route de Saint-Michel-de-

Montjoie qui longe l’étang du château et une
allée de hêtres. Continuez vers Les Quatre
chemins. Attention à la traversée de la D33.

1

Suivez la conduite d’eau jusqu’à la D39 et longez-
la par la droite sur 200m. Prenez à gauche vers le
parc des chevaux et rejoignez le GR22 jusqu’à la
Croix Saint-Jacques. Tournez à gauche vers la
Grazelinière, puis vers le bourg avant de rejoindre
le giratoire en prenant la direction Vire.

A DECOUVRIR :

o Chèvrerie Le Petit 
Saint-Poisien

La Craisnière

o Marché du jeudi 
matin

Place de la Mairie

Au carrefour des Quatre Chemins, empruntez la
route sur votre droite jusqu’à la Foulerie puis un
chemin pour revenir sur la Place de la Mairie.
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DÉPART :
> Place de la Mairie

LIEUX DE STATIONNEMENT :
> Place de la Mairie
> Salle des associations
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Départ

Circuit

GR de Pays©

Sentier du 
Mont Saint-Michel

Eglise Saint-Louis

Panorama

Curiosité


